1. Dlaczego nalezy korzysta¢ z dobrodziejstwa, ktérym sg szczepionki?
Szczepienie pozwala na uniknigcie zachorowania, jego konsekwencji oraz
dlugoterminowych powiktan a takze wptywa na ztagodzenie objawéw choroby kiedy
dojdzie do zakazenia.

2. Czy mozna zarazi¢ si¢ koronawirusem w wyniku szczepienia?
Nie, poniewaz Szczepionka nie zawiera zywego wirusa

3. Czy (zgodnie z obowiazujacymi przepisami) 0soby zaszczepione przeciwko
COVID-19 powinny nosi¢ maseczke i utrzymywac dystans spoleczny?
Tak, pelne zaszczepienie nie zwalnia z obowigzku przestrzegania rezimu sanitarnego

4. Jak dziala szczepionka?
Szczepionka wyzwala w organizmie naturalng produkcj¢ przeciwciat i stymuluje
uktad odpornosciowy do obrony przed zakazeniem

o

Dlaczego warto zaszczepi¢ si¢ przeciwko COVID-197?
— szczepionka to najskuteczniejsza metoda chronigca przed zakazeniem
koronawirusem
— zwigkszamy prawdopodobienstwo uniknigcia choroby
— mozemy uratowa¢ komus zycie,
— pomagamy zwalcza¢ pandemig,
— zyskujemy spokdj (my i nasi bliscy sg bezpieczni)
— szczepionki sg bezpieczne

6. Gdzie mozna zaszczepic si¢ przeciwko koronawirusowi?

— W swojej przychodni

— w innych placéwkach medycznych

— w mobilnych punktach szczepien

— w aptekach

— jezeli kto$ nie moze wychodzi¢ z domu moze zosta¢ zaszczepiony przez
wyjazdowy punkt szczepien (trzeba zglosi¢ si¢ do lekarza POZ i on
zakwalifikuje)

7. Czy szczepionka przeciwko koronawirusowi jest bezpieczna?
— Wszystkie szczepionki dopuszczone do obrotu w UE sg bezpieczne
— Zostaly opracowane w oparciu o najwyzsze standardy bezpieczenstwa, przy
udziale wybitnych naukowcow z calego $wiata i z wykorzystaniem
najnowszych technologii medycznych.
— kazda z nich przechodzi staranne badania i moze by¢ podana wylacznie po
dopuszczeniu do obrotu przez wyspecjalizowane instytucje

8. Kto moze si¢ zaszczepi¢ przeciw COVID-19?
Wszystkie osoby chetne powyzej 12. roku zycia (nie majgce przeciwwskazan)
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Jak mozna zarejestrowac si¢ na szczepienia p / COVID-19?
— przez infolini¢ 989,
— online na pacjent.gov.pl,
— przez SMS — na numer 880 333 333 wyslij wiadomo$¢ o tresci
»SzezepimySie”,
— w punkcie szczepien — warto umowic si¢ telefonicznie. Numery do punktow
szczepien dostgpne sg m.in. na stronie gov.pl/szczepimysie.

Czy szczepionka przeciw COVID-19 jest obowiazkowa?

Szczepienia sg catkowicie dobrowolne. Zachgcamy wszystkich do szczepien przeciw
COVID-19. Im wigcej 0s0b si¢ zaszczepi, tym ochrona przed koronawirusem bedzie
skuteczniejsza.

Ile kosztuje szczepionka przeciw CIVID-19?
Szczepionka jest bezptatna i dostepna w punktach realizujacych szczepienia w ramach
Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19.

W jaki sposob mogg sie zaszczepi¢ osoby, ktorych stan zdrowia nie pozwala na
dotarcie do punktu szczepien lub niepelnosprawne i niesamodzielne?
— Istnieje mozliwos¢ skorzystania z ustug wyjazdowego zespotu szczepien
(zgloszenie do lekarza POZ)
— Pacjenci mogg tez skorzystac ze specjalnego transportu do punktu szczepien.
Te transporty organizujg gminy

Czy szczepienie zwalnia z kwarantanny po przekroczeniu granicy Polski?
Osoby zaszczepione przeciw COVID-19 tzn. osoby, ktore otrzymaty pelny cykl
szczepien ztozony z dwoch dawek (w przypadku szczepionki dwudawkowe;) i
uplyneto od tego czasu 14 dni sg zwolnione z obowigzku odbycia kwarantanny
wjazdowej.

Czy osoby, ktore chorowaly na COVID powinny sie¢ szczepi¢?
— Tak. Ozdrowiency podlegaja zaszczepieniu. przebycie choroby nie jest
przeciwwskazaniem do szczepien.
— Osoby, ktore przeszty COVID moga rejestrowac si¢ na szczepienie po 30
dniach od uzyskania pozytywnego wyniku testu na obecnos$¢ koronawirusa.

Czy osoby zaszczepione wliczajg si¢ do obowiazujacych limitow wynikajacych
Z rezimu sanitarnego?
— Nie

Czy w przypadku szczepionek dwudawkowych konieczne jest przyjecie obu
dawek?
— Tak. Uzyskanie pelnej odpornosci nastgpuje po 7 dniach od przyjecia drugiej
dawki szczepionki



17. Dlaczego tak wazne jest zaszczepienie jak najwiekszej liczby osob?

Potrzebujemy dazy¢ do tego, zeby 80-90 proc. osdb miato przeciwciata - albo
w wyniku przechorowania, albo poprzez szczepienie — jest to sposob na
osiggnigcie odpornosci zbiorowej

Odporno$¢ stadna (inaczej odpornos¢ zbiorowa, populacyjna lub grupowa) jest
sposobem posredniej ochrony przed chorobg zakazng przenoszong z cztowieka
na cztowieka. Mowimy o niej, gdy wystarczajgca czgs¢ okreslonej populacji
posiada odporno$¢ na dany czynnik infekcyjny. Rozprzestrzenianie si¢
choroby jest wtedy hamowane, a wystapienie infekcji (nawet u osob, ktore
same odporno$ci na niego nie posiadaja) staje si¢ duzo mniej prawdopodobne.



